План лечебно-профилактической работы с учащимися
МБОУ «Мелеховская СОШ № 1 имени И.П. Монахова».
Цель: Охрана здоровья учащихся и укрепление их психического и физического состояния.

Задачи:
· Проведение профилактических мероприятий; 

· контроль соблюдения санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима; 

· организация физического воспитания и закаливания, питания, в том числе диетического; 

· совершенствование медицинского обслуживания; 

· психолого-педагогическое сопровождение, диагностика уровня физического развития учащихся, а также постоянное сотрудничество с родителями с целью укрепления здоровья детей. 
	№№ п.п.
	Наименование мероприятия
	Сроки
исполнения
	Ответственный
исполнитель

	1.Организационные мероприятия

	1. 
	Проверка санитарного состояния школы перед началом учебного года и определить готовность школы к приему учащихся.
	Август
	Директор школы

Алёшина И.А.

заведующий хозяйством Желенкова Н.Н. 

медсестра школы

Карпова Ю.В.

	2. 
	Подготовка медицинского кабинета, обеспечение его необходимым  инвентарем
	Август-

сентябрь
	Заведующий хозяйством Желенкова Н.Н. 

медсестра школы

Карпова Ю.В.

	3. 
	Проверка имеющейся, подготовка новой необходимой  медицинской документации.
	Август-

октябрь
	Медсестра школы

Карпова Ю.В.

	4. 
	Ведение и обновление документации (медицинские формы на ребенка).
	В течение года
	Медсестра школы

Карпова Ю.В.

	5. 
	Подбор  учебной  мебели, соответственно росту учащихся.
	Сентябрь
	Медсестра школы

Карпова Ю.В.

	2.Лечебно-профилактические мероприятия

	1. 
	Организация и проведение  медицинский осмотр всех учащихся:

· Определение  медгруппы каждого учащегося;

· Определение  медгруппы  для занятий физкультурой.
	Октябрь-ноябрь
	Медсестра школы

Карпова Ю.В.

	2. 
	Анализ результатов медицинских осмотров, доведение  сведений до учителей, занесение данных с рекомендациями в лист здоровья.
	Ноябрь-декабрь
	Медсестра школы

Карпова Ю.В.

	3. 
	Профилактика  травматизма

среди учащихся.  Учет и анализ всех случаев травм.
	В течение года
	Зам. директора по УВР

Лихачева О.И.

Медсестра школы

Карпова Ю.В.

классные руководители

	4. 
	Контроль  за физическим воспитанием учащихся  через посещения уроков
физкультуры, секций и факультативных  занятия.
	В течение года
	Зам. директора по УВР 

Ляликова О.А.

Медсестра школы

Карпова Ю.В.

	3.Санитарно-противоэпидемические мероприятия.

	1. 
	Планирование и анализ вакцинации.
	В течение года
	Медсестра школы

Карпова Ю.В.

	2. 
	Контроль за технологией приготовления пищи, мытья посуды,

сроками реализации продуктов и готовой пищи, санитарным состоянием пищеблока.
	Ежедневно
	Медсестра школы

Карпова Ю.В., школьная комиссия по питанию Ильиных И.В.

	3. 
	Учет и изоляция  инфекционных больных,

проведение осмотра контактирующих.
	В течение года
	Медсестра школы

Карпова Ю.В.

	4. 
	Осмотр детей перед профилактическими прививками
	В течение года
	 Педиатр

	5. 
	Контроля за прохождением персоналом школы медицинских профилактических осмотров.
	В течение года
	Медсестра школы

Карпова Ю.В.

	6. 
	Осмотр  на педикулез

(подавать экстренные извещения)
	Каждую четверть
	Медсестра школы

Карпова Ю.В.

	7. 
	Соблюдение воздушно-теплового режима в учреждении
	В течение года
	Заведующий хозяйством Желенкова Н.Н. 

медсестра школы

Карпова Ю.В.

	4.Санитарно-просветительные мероприятия

	1. 
	Составление плана санитарно-просветительных мероприятий, обеспечение их выполнения.
	Сентябрь
	Зам. директора по УВР 

Лихачева О.И.

медсестра школы

Карпова Ю.В.

	2. 
	Беседы с учащимися  по формированию ценности здоровья.
	В течение года
	Медсестра школы

Карпова Ю.В.

классные руководители

	3. 
	Организация и проведение дней здоровья.
	В течение года
	Зам. директора по ВР 

Ильиных И.В.

медсестра школы

Карпова Ю.В.

	4. 
	Оформление информации в «Уголок

здоровья»
	В течение года
	Медсестра школы

Карпова Ю.В.

	5. 
	Лекции (беседы) по вопросам  санитарного состояния школы, профилактике инфекционных заболеваний, личной гигиене и др. с учетом эпидемиологической обстановки.
	В течение года
	Медсестра школы

Карпова Ю.В.

	6. 
	Работа с родителями по вопросам воспитания у детей ЗОЖ.
	В течение года
	Медсестра школы

Карпова Ю.В.

	7. 
	Мониторинг  физического развития учащихся
	В течение года
	Зам. директора по УВР 

Лихачева О.И., учителя физической культуры, медсестра школы Карпова Ю.В.

	5.Аналитическая деятельность.

	1. 
	Анализ заболеваемости школьников
	Декабрь
	Медсестра школы

Карпова Ю.В.

	2. 
	Анализ деятельности медицинского кабинета.
	Май
	Медсестра школы

Карпова Ю.В.


