Человек не может жить вне общества. Он всегда находится в какой-либо группе людей.
В связи с [image: image1.wmf]этим он вынужден налаживать отношения с другими людьми, а это большое искусство. И этому искусству человек учится уже в детстве, глядя на маму и папу. 
Именно родители должны научить ребенка искусству общения. Только при обмене опытом, знаниями, мыслями, чувствами человек познает окружающий мир и себя самого.

Внимание: жалобы!

Родители не должны оставлять без внимания его жалобы на то, что с ним никто не играет в саду, во дворе, не общается в школе. Обязательно надо вникнуть в суть его проблемы и никогда, ни при каких условиях не надо отмахиваться от него. Нужно помочь своему малышу обрести своих друзей по интересам.

Помочь установить контакт.
У ребенка должен быть свой круг общения. И если не получается самому наладить контакт со сверстниками, есть смысл помочь ему в этом. Что делать, если малыш очень застенчив?

Подойти с ним к ребятам, организовать какую-то общую игру. А дальше помощь родителей и не потребуется. Дети, в большинстве своем, очень общительны и дружба между детьми завяжется довольно быстро.

В конце дня родители должны интересоваться его делами, задавать вопросы о том, как прошел день, о появившихся друзьях.

Ценные уроки жизни.
Родители обязательно должны делиться своим жизненным опытом, рассказывать о своем детстве, о том, как появлялись новые друзья, даже о ссорах со сверстниками. Такие «беседы о ценностях» могут многому научить маленького человека, вступающего в новую жизнь. И конечно, когда приходят верные друзья, нельзя отправлять ребенка спать. Необходимо, чтобы он видел, как проходит их общение. Только так он сможет познать цену общения и научиться дружить.

Поощрять и не критиковать!
Если ребенок захочет пригласить кого-то в гости – не запрещайте. Необходимо поддерживать его желание найти себе друзей и, тогда не только дни рождения, но и обычные встречи со сверстниками будут приносить плоды. Нужно похвалить его, если он захочет поделиться своими вкусностями с друзьями. А за оказанную помощь своему товарищу хвалите его.

И ни при каких обстоятельствах нельзя критиковать выбор ребенка, даже если он стал неприятной неожиданностью.

 Необходимо дать ему самому разобраться. Такой жизненный опыт тоже полезен. Ребенок сам, со временем научится отличать искренность от лицемерия, чистосердечие от притворства.

Необходимо дать своему крохе разобраться самому. Важно, чтобы ребенок самостоятельно постиг, как стать хорошим товарищем, и понял, как здорово, важно и приятно иметь настоящих и преданных друзей.
«Умные» помощники.
И конечно, не надо забывать про мультфильмы, сказки, умные книжки, которые будут сторонниками и единомышленниками в воспитании у детишек понятия дружбы. Только так, с помощью хороших книг и фильмов, родители смогут преподать доступные, а главное, доходчивые «уроки искренней дружбы». Они помогут задуматься над тем, как быть бескорыстным и терпеливым, как поддержать друга и как заступиться за слабого.
Малыш с детства перенимает модель поведения своих родителей. Необходимо, чтобы он видел, как проходит их общение. Если у людей не заведено приглашать гостей, проводить весело семейные праздники, уделять больше времени познавательным поездкам и путешествиям, то ребенок, который в этом возрасте все впитывает очень быстро, вполне сможет перенять такое поведение. И если родители – люди доброжелательные и отзывчивые, если у них есть истинные друзья, с которыми они часто встречаются, если ребенок видит их искреннее участие в жизни товарищей, то это будет лучшим человеческим и духовным «уроком дружбы», который могут преподать родители своим детям.
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