ПАМЯТКА для несовершеннолетних

«Безопасное поведение»
1. Поведение на улице.

1) Избегай прогулок в одиночестве в вечернее время и малолюдных местах.

2) Возвращаясь домой в вечернее время, сними все украшения, прикрой обнаженные участки тела.

3) Старайся избегать неприятных ситуаций, не отвечай и не поддавайся на провокации.

4) Для передвижения выбирай оживленные и хорошо освещенные улицы.

5) Избегай кратчайших путей (через парки, пустые автостоянки, спортивные площадки и пустыри).

6) Будь готов изменить направление движения, если почувствуешь опасность или заметишь подозрительную личность.

7) Если ты подвергся нападению с целью похищения, создавай как можно больше шума.

2. Поведение с другими людьми.

1) Не показывай посторонним людям наличие у тебя денег и драгоценностей.

2) Не соглашайся, чтобы тебя подвозили незнакомые люди.

3) Избегай большого скопления людей — толпы, очереди.

4) Не соглашайся показать дорогу к какому-либо месту незнакомым людям, даже за вознаграждение.

5) Не рассказывай о себе, о своих планах, о своей семье посторонним людям.

6) Умей сказать нет, если предлагают совершить недостойный поступок, насилие, уговаривают попробовать алкоголь, табак, наркотики.

3. Поведение в местах массового скопления людей.

1) Если толпа увлекла тебя, застегни одежду, громоздкие вещи - чемодан, рюкзак, сумку - лучше брось.

2) Чтобы не упасть, следуй по направлению движения толпы, старайся быть в центре нее.

3) Чтобы защитить себя от сдавливания, прижми согнутые в локтях руки к грудной клетке.

4) При падении пытайся подняться.

5) Если подняться невозможно, постарайся свернуться клубком, втяни шею, кистями рук закрой затылок.

6) Держись подальше от стеклянных витрин, стен зданий, деревьев.

НЕ бери у посторонних людей предметы, которые они просят передать вашим соседям или оставить около их двери, автомобиля, гаража.
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